
บทที่ ๓ 
วิธีด าเนินการวิจยั 

  
การวิจัยเรื่องภาวะผู้น าการบริาารจัดการวัดอองเจ้าอาวาสในเอตปกครองคณะสงฆ์          

อ าเภอแม่วงก์ จังาวัดนครสวรรค์ มีล าดับอ้ันตอนการวิจัยดังต่อไปนี้ 
  ๓.๑  รูปแบบการวิจัย 

๓.๒  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง    
๓.๓  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย     

  ๓.๔  วิธีการเก็บรวบรวมอ้อมูล 
  ๓.๕  การวิเคราะา์อ้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะา์อ้อมูล 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) ระาว่าง

การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) 
จากแบบสอบถาม (Questionnaire) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In depth Interview) กับผู้ใา้อ้อมูลส าคัญ (Key Informants) เพื่อสนับสนุนอ้อมูล
เชิงปริมาณ เพื่อใา้การวิจัยเรื่อง ภาวะผู้น าการบริาารจัดการวัด อองเจ้าอาวาส ในอ าเภอแม่วงก์ จังาวัด
นครสวรรค์ มีสาระครอบคลุมครบถ้วน เามาะส าารับน าไปพัฒนาต่อไป  

 

๓.๒ ประชากกลุ่มตัวอย่างและผูใ้ห้ข้อมูลส าคัญ    
 ๓.๒.๑ ประชากร  

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ พระสงฆ์ในเอตปกครองคณะสงฆ์  อ าเภอแม่วงก์    
จังาวัดนครสวรรค์  รวมจ านวนท้ังส้ิน ๓๒๐ รูป  

                 ๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้เป็นประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่  
พระสงฆ์ในเอตปกครองคณะสงฆ์อ าเภอแม่วงก์ จังาวัดนครสวรรค์  จ านวน ๓๒๐ รูป และใช้วิธีการ
แบบสุ่มตัวอย่างตามตารางออง เครจซี่และมอร์แกน (R.V.Krejcie & D.W.Morgan) ได้กลุ่มตัวอย่าง
จ านวน ๑๗๕ รูป แล้วใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจงโดยใช้อนาดอองต าบลเป็นสัดส่วนออง
จ านวนประชากร ท่ีระดับความคลาดเคล่ือน ๐.๕ โดการสุ่มแบบเจาะจงตามสัดส่วนอองอนาดต าบล
ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 



๑๒๗ 
 

ตารางที่ ๓.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

ท่ี ต าบล  ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 

๑ ต าบลแม่วงก์ เอต ๑ ๓๙ ๒๐ 
๒ ต าบลแม่วงก์ เอต ๒ ๓๘ ๑๙ 
๓ ต าบลแม่วงก์ เอต ๓ ๔๐ ๒๑ 
๔ ต าบลวังซ่านเอต ๑ ๓๑ ๑๙ 
๕ ต าบลวังซ่าน เอต ๒ ๓๐ ๑๘ 
๖ ต าบลเอาชนกัน เอต ๑ ๑๙ ๑๒ 
๗ ต าบลเอาชนกันเอตเอต ๒ ๑๙ ๑๒ 
๘ ต าบลเอาชนกันเอต ๓ ๒๐ ๑๔ 
๙ ต าบลแม่เลย์ เอต ๑ ๒๐ ๑๐ 
๑๐ ต าบลแม่เลย์ เอต ๒ ๒๐ ๑๐ 
๑๑ ต าบลแม่เลย์ เอต ๓ ๒๑ ๑๐ 
๑๒ ต าบลแม่เลย์ เอต ๔ ๒๐ ๑๐ 
 รวมทั้งสิ้น ๓๒๐ ๑๗๕ 

 
การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (Sampling) ใช้าลักการสุ่มแบบแบ่งช้ัน ก าานดอนาดอองกลุ่ม

ตัวอย่างเป็นสัดส่วน โดยพิจารณาจากจ านวนประชากร เพื่อใา้ได้อ้อมูลมีลักษณะกระจาย ใา้สัมพันธ์
กับสัดส่วนอองประชากรโดยท าการสุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified random sampling) โดยใช้กับ 
ภาวะผู้น าการบริาารจัดการวัดอองเจ้าอาวาสในอ าเภอแม่วงก์ จังาวัดนครสวรรค์ 

๓.๒.๓ ผูใ้ห้ข้อมูลส าคัญ    
๑)  พ ระครู ศ รี สุ ธ ร รมนิ วิ ฐ , ร อ ง ผู้ อ าน วยการ ฝ่ายบริ า า รและ ว า ง แผน               

วิทยาลัยสงฆ์ นครสวรรค์ 
๒) พระครูสิริคีรีรักษ์, ดร. เจ้าคณะอ าเภอแม่เปิน  จังาวัดนครสวรรค์ 
๓) พระครูนิวิฐศีลอันธ์, ดร. เจ้าคณะอ าเภอแม่วงก์  จังาวัดนครสวรรค์ 
๔) พระศรีสุธิพงศ์, เจ้าคณะอ าเภอลาดยาว จังาวัดนครสวรรค์ 
๕) พระครูสังฆรักษ์เกียรติศักด์ิ กิตฺติปญฺโญ, ดร. ผู้อ านวยการาลักสูตรพุทธศาสตร

ดุษฎีบัณฑิต สาอาวิชารัฐประศาสนศาสตร์  
๖) พระครูนิทานศีลวงก์, รองเจ้าคณะอ าเภอแม่วงก์ จังาวัดนครสวรรค ์
๗) พระครูนิคมภัทรกิจ, รองเจ้าคณะอ าเภอแม่วงก์ จังาวัดนครสวรรค์ 



๑๒๘ 
 

๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมีท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ใช้เป็นแบบสอบถามซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
๓.๓.๑ แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
แบบสอบถามเพื่ อ การวิ จัย ในครั้ ง นี้ ผู้ วิ จั ย ไ ด้พัฒนาอึ้ นต ามกรอบงานออง               

ภาวะผู้น าการบริาารจัดการวัดอองเจ้าอาวาสในอ าเภอแม่วงก์ จังาวัดนครสวรรค์ เพื่อใช้เก็บอ้อมูลใน
การวิจัย มี  ๓ ตอนดังนี้ 

ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับอ้อมูลท่ัวไปอองผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ ปัจจัย
ส่วนบุคคล ประกอบด้วยคือ สถานภาพส่วนบุคคล ซึ่งได้แก่ อายุ จ านวนพรรษา วุฒิการศึกษาสาย
สามัญ วุฒิการศึกษาทางธรรม วุฒิการศึกษาเปรียญธรรมโดยใช้แบบสอบถามชนิดตรวจรายการ 
(Check list)  

ตอนที่ ๒  เป็นแบบสอบถามความคิดเา็นอองภาวะผู้น าการบริาารจัดการวัด อองเจ้า
อาวาสในอ าเภอแม่วงก์ จังาวัดนครสวรรค์ ตามทฤษฎีภาวะผู้น า ๓ มิติ ออง  William J. Reddin  
ได้แก่ ๑)  มิติมุ่งคน  ๒)  มิติมุ่งงาน  ๓) มิติมุ่งประสิทธิภาพ ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตรส่วนประเมินค่า 
(Numerial Rating Scale)๑ มี ๕ ระดับโดยก าานดความมากน้อยอองระดับการปฏิบัติ  ดังนี้       
                      ๕        ามายถึง        มีภาวะผู้น าการบริาารจัดการวัดในระดับมากท่ีสุด 

  ๔ ามายถึง        มีภาวะผู้น าการบริาารจัดการวัดในระดับมาก 
  ๓ ามายถึง        มีภาวะผู้น าการบริาารจัดการวัดระดับปานกลาง 
  ๒ ามายถึง        มีภาวะผู้น าการบริาารจัดการวัดในระดับน้อย 
  ๑        ามายถึง       มีภาวะผู้น าการบริาารจัดการวัดในระดับน้อยที่สุด 

             ตอนที่ ๓ เป็นแบบสอบถามปลายเปิดเพื่อศึกษาอ้อมูลปัญาาอุปสรรคและอ้อเสนอแนะออง
ภาวะผู้น าการบริาารจัดการวัดอองเจ้าอาวาสในอ าเภอแม่วงก์ จังาวัดนครสวรรค์ 

๓.๓.๒  ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ 
ในการสร้างเครื่องมือการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามอ้ันตอนดังนี้ 

๑. ศึกษาาลักการทฤษฎีทักษะบริาารจัดการการศึกษาอองเจ้าอาวาสในเอตการ
ปกครองคณะสงฆ์จังาวัดพิจิตร จากเอกสารและผลงานการวิจัยท่ีเคยมีผู้ด าเนินการวิจัยเอาไว้ 

๒. ก าานดกรอบ แนวคิด ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
๓. ก าานดวัตถุประสงค์ ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย โดยออค าปรึกษาจาก

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

                                                             
๑
 บุญชม  ศรีสะอาด, การวิจัยเบื้องต้น,พิมพ์ครั้งที่ ๒ (กรุงเทพมาานคร : โรงพิมพ์สุวีริยาสาส์น

๒๕๓๕), าน้า ๙๙–๑๐๐.   



๑๒๙ 
 

๔. สร้างเครื่องมือ 
๕. เสนอร่างเครื่องมือการวิจัยกับอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เช่ียวชาญ

เพื่อตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไอ 
๖.  น าเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้กับประชากรท่ีมีลักษณะคล้ายกับกลุ่ม

ตัวอย่างประชากรท่ีจะด าเนินการวิจัยเพื่อาาสัมประสิทธิ์ความเท่ียงอองเครื่องมือ 
๗. ปรับปรุงแก้ไอ 
๘. จัดพิมพ์เครื่องมือฉบับสมบูรณ์ 

๓.๓.๓.  การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
ในการตรวจสอบคุณภาพอองเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามอ้ันตอนดังนี้ 

๑. ออค าแนะน าจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบเครื่องมือท่ีสร้างไว้ 
๒. าาความเท่ียงตรง (validity) โดยน าแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างเสร็จ 

เสนอประธานและกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อออความเา็นชอบและเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน ๕ ท่าน ประกอบด้วย 

๑) พระครูสิริคีรีรักษ์, ดร. เจ้าคณะอ าเภอแม่เปิน  จังาวัดนครสวรรค์ 
๒) พระครูนิวิฐศิลอันธ์,ดร. เจ้าคณะอ าเภอแม่วงก์  จังาวัดนครสวรรค์ 

                         ๓) พระครูวชิรคุณพิพัฒน์, ดร. อาจารย์ประจ า าน่วยวิทยบริการฯ  ณ   
                               วัดพระบรมธาตุ จังาวัดก าแพงเพชร                                                    

๔)  พระครูนิทานศิลวงก์ รองเจ้าคณะ อ าเภอแม่วงก์ จังาวัดนครสวรรค์ 
๕) ดร. อภิชญาณัฐโศภา  อบสิน อาจารย์ประจ าาลักสูตรพุทธศาสตร์มาาบัณฑิต            

สาอาวิชารัฐประศาสนศาตร์  ศูนย์บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์  
มาาวิทยาลัยมาาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

เพื่อพิจารณาท้ังในด้านเนื้อาาสาระและโครงสร้างอองค าถามรูปแบบอองแบบสอบถาม 
ตลอดจนภาษาท่ีใช้และตรวจสอบคุณภาพอองเครื่องมือ โดยาาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)๒ เมื่อมี
บางอ้อท่ีได้ค่าดัชนีความสอดคล้องต่ ากว่า ๐.๐๕ ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไอ ตามค าแนะน าออง
ผู้เช่ียวชาญ จนได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ตามวัตถุประสงค์อองแต่ละอ้อ (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) ได้ค่า IOC  มากกว่า ๐.๐๕ อึ้นไปทุกอ้อ 

๓. าาความเช่ือมั่นอองเครื่องมือ (Reliability) น าแบบสอบถามท่ีได้ปรับปรุงแก้ ไอแล้ว 
ไปทดลองใช้ (Try out) กับพระสงฆ์ อ าเภอลาดยาว จังาวัดนครสวรรค์ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน

                                                             
๒

 พิสณุ  ฟองศรี,  วิจัยทางการศึกษา, (พิมพ์ครั้งที่ ๒ กรุงเทพมาานคร : ส านักพิมพ์เทียมฝ่าการ

พิมพ์, ๒๕๔๙), าน้า ๑๓๘ - ๑๓๙. 



๑๓๐ 
 

การวิจัย จ านวน ๓๐ เพื่อาาค่าความเช่ือมั่นด้วยวิธีการาาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α coefficient) 
ตามวิธีการอองครอนบาค (Cranbach)๓ ซึ่งได้ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ  ๐.๙๗๔   

๔. น าแบบสอบถามท่ีได้ปรับปรุงแก้ไอแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อ
ออความเา็นชอบและจัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เพื่อใช้แจกกลุ่มตัวอย่างจริงในการวิจัยต่อไป 

 
๓.๔  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บอ้อมูลตามอ้ันตอน ดังนี้ 
๑.  ผู้วิจัยออานังสืออนุญาตเก็บรวบรวมอ้อมูลจากพระสังฆาธิการ อ าเภอแม่วงก์ และออ

ความเมตตาไปยัง พระครูนิวิฐศีลอันธ,์ดร เจ้าคณะอ าเภอแม่วงก์ จังาวัดนครสวรรค์ ,พระครูนิทานศีล
คุณ รองเจ้าคณะอ าเภอแม่วงก์ จังาวัดนครสวรรค์ 

๒. ผู้วิ จัยได้เดินทางไปเก็บรวบรวมอ้อมูลด้วยตัวเอง ท้ังการแจกแบบสอบถาม 
ระาว่างวันท่ี  ๑๕ กันยายน ๒๕๕๘ ถึง ๓๐ มกราคม ๒๕๕๙ 

 
๓.๕  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๕.๑ การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยวิเคราะา์อ้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
๑. น าแบบสอบถามมาตรวจแล้วคัดเลือกฉบับท่ีสมบูรณ์และถูกต้องเพื่อน ามาวิเคราะา์                                    
๒. วิเคราะา์อ้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิเคราะา์ทางสังคมศาสตร์ 
๓. การวิเคราะา์อ้อมูล 

๓.๑) วิเคราะา์อ้อมูลท่ัวไปอองกลุ่มตัวอย่าง  โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
statistics) ได้แก่ ค่าความถ่ี (frequency) ค่าร้อยละ (percentage) 
  ๓.๒) วิเคราะา์อ้อมูลเกี่ยวกับภาวะผู้น าการบริาารจัดการวัดอองเจ้าอาวาส ในด้าน
มิติมุ่งคน ด้านมิติมุ่งงาน มิติมุ่งประสิทธิผล โดยใช้สถิติเชิงพรรณนาได้แก่ ค่าเฉล่ีย (mean) และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard  deviation) 

                                                             
๓ สิน  พันธ์ุพินิจ, เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร์, (กรุงเทพมาานคร : บริษัทจูนพับลชิชิ่ง จ ากัด, 

๒๕๔๗), าน้า ๑๙๑. 

 



๑๓๑ 
 

๓.๓)  แปลความามายอองค่าเฉล่ียโดยยึดเกณฑ์ ดังนี้๔ 
ค่าเฉล่ีย ๔.๕๐ – ๕.๐๐ ก าานดใา้อยู่ในเกณฑ์ มากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย ๓.๕๐ – ๔.๔๙ ก าานดใา้อยู่ในเกณฑ์ มาก 
ค่าเฉล่ีย ๒.๕๐ – ๓.๔๙ ก าานดใา้อยู่ในเกณฑ์ ปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย ๑.๕๐ – ๒.๔๙ ก าานดใา้อยู่ในเกณฑ์ น้อย 
ค่าเฉล่ีย ๑.๐๐ – ๑.๔๙ ก าานดใา้อยู่ในเกณฑ์ น้อยท่ีสุด 

๓.๔) ทดสอบสมมติฐานการเปรียบเทียบความคิดเา็นอองบุคลากรต่อการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ตามาลักไตรสิกอาโดยใช้สถิติตามลักษณะอองตัวแปร คือ การทดสอบที ( t-test)ใน
กรณีตัวแปรต้นสอง ตัว และการทดสอบเอฟ โดยการวิ เคราะา์ความแปรปรวนทางเดียว               
(F-test / One way ANOVA)ในกรณีตัวแปรต้นต้ังแต่สามตัวอึ้นไป และเมื่อพบว่ามีความแตกต่าง 
จึงท าการเปรียบเทียบรายคู่โดยมีผลต่างนัยส าคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD )  

๓.๕) อ้อมูลจากค าถามปลายเปิด ปัญาา อุปสรรคและอ้อเสนอแนะเกี่ยวกับภาวะผู้น า
การบริาารจัดการวัดอองเจ้าอาวาสในเอตปกครองคณะสงฆ์ อ าเภอแม่วงก์ จังาวัดนครสวรรค์ 
วิเคราะา์โดยใช้เทคนิคการวิเคราะา์เนื้อาา (Content Analysis techniques) 

๓.๖)  การวิเคราะา์อ้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ 

ผู้วิจัยวิเคราะา์อ้อมูลจากแบบสัมภาษณ์โดยวิธีการดังนี้  
     ๑) น าอ้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์มาถอดเสียงและบันทึกเป็นอ้อความ 
     ๒) น าอ้อความจากการสัมภาษณ์และการจดบันทึกมาจ าแนกเป็นประเด็นและเรียบ

เรียงเฉพาะประเด็นท่ีเกี่ยวอ้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 
    ๓) สังเคราะา์อ้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัยและน าเสนอต่อไป 
 

 

                                                             
๔ สิน พันธ์ุพินิจ, เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร์, (กรุงเทพมาานคร : บริษัทจูนพับลิชชิ่ง จ ากัด

,๒๕๔๗), าน้า ๑๐๒. 


